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安康市人民政府办公室文件 
 

安政办发〔2009〕103 号 

    

    

安康市人民政府办公室 
关于批转安康市免费婚前医学 

检查工作实施方案的通知 
 

各县、区人民政府，市政府各工作部门、直属机构： 

      《安康市免费婚前医学检查工作实施方案》已经市政府同意，

现转发给你们，请认真贯彻落实。 

                                              

                       

                    二〇〇九年十一月四日 
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安康市免费婚前医学检查工作实施方案 
 

市人口和计划生育局  市卫生局 

 

为了全面提高我市出生人口素质和妇幼卫生工作水平，有效

预防出生缺陷发生，促进社会和谐发展。根据《中华人民共和国

母婴保健法》、《陕西省人口与计划生育条例》有关规定，结合我

市实际，制定本实施方案。 

一、指导思想 

坚持以科学发展观为指导，以提高全市出生人口素质为目标，

通过免费婚前医学检查，在全社会大力倡导为家庭负责、为后代

负责、为社会负责的良好风尚，使接受婚前医学检查成为结婚当

事人的自觉行为，从而提高婚前医学检查率，降低缺陷儿出生率，

减少遗传性疾病和重大传染病的发生，为婚姻美满、家庭幸福、

社会和谐和经济社会可持续发展服务。 

二、工作目标 

到 2012 年，全市育龄群众生殖健康和优生科学知识基本得到

普及,免费婚前医学检查率达到 80%以上，新婚和待孕夫妇自我防

范出生缺陷发生风险的意识和能力全面提高，出生缺陷预防的网

络体系和工作机制基本形成，出生人口素质进一步提高。 

三、检查对象、内容和机构 

1．检查对象。符合《中华人民共和国婚姻法》规定的条件，

准备在我市婚姻登记机关办理结婚登记的男女双方（补领或补办
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结婚证者除外），实行免费婚前医学检查。 

2．主要内容。⑴婚前卫生指导。向准备办理结婚登记的男女

双方宣传生殖健康知识和与结婚生育相关的医疗保健知识。⑵婚

前卫生咨询。由婚前医学检查医生解释婚前医学检查发现的异常

情况，回答服务对象提出的具体问题，帮助受检对象在知情的基

础上做出恰当的决定。⑶婚前医学检查意见。对患有不宜生育的

严重遗传性疾病的，医师应当向男女双方说明情况，提出医学意

见，并保护被检查人的隐私。⑷检查项目。基本项目包括病史及

体格检查、B超常规检查、血常规、尿常规、血型、血糖、阴道分

泌物检查、淋病筛查、梅毒检测、阴道分泌物检查、血转氨酶、

胸部透视等辅助检查，共 12 项，其中男 11 项。特殊检查项目不

在免费范围，主要包括乙肝表面抗原检测、早早孕、艾滋病（HIV

抗体）初筛、精液常规、支原体、衣原体检测等，可根据医学检

查需要由服务对象自行选择。 

3．检查机构。县区级以上妇幼保健院（站）。由县区卫生局

按照标准要求落实婚前检查服务机构，并报市卫生局备案。 

四、经费保障 

符合条件的对象接受免费婚前医学检查基本项目的费用由县

区政府财政专项资金承担，特殊检查项目费用由检查对象负担。

具体经费补助标准和管理办法由卫生、财政、人口计生、民政部

门另行制定。 

五、婚前医学检查程序 

（一）宣传引导。根据婚姻登记和婚检有关要求，各县区民
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政部门的婚姻登记处对准备办理结婚登记的男女双方宣传免费婚

检政策，引导结婚当事人自觉到县区指定的服务机构进行免费婚

前医学检查。 

（二）接受婚检。准备办理结婚登记的男女双方携带双方身

份证或户口簿，一寸免冠照片男、女各 3 张，到指定的服务机构

进行婚前医学检查。 

（三）出具证明。婚前检查服务机构根据卫生部《婚前保健

工作规范》，为实施婚前医学检查的婚检对象出具《婚前医学检

查证明》。 

六、部门职责 

免费婚前医学检查工作以县区为单位组织实施。县区卫生局

及定点医疗机构负责婚前医学检查，人口计生等其他相关部门根

据各自职责，做好相应工作。 

卫生行政部门负责免费婚前医学检查的组织管理，婚前检查

服务机构承担免费婚前医学检查的具体工作，要规范和落实检查

的流程设置，制定免费婚前医学检查工作制度，规范做好婚前保

健工作卫生咨询和卫生指导，宣传优生优育科学知识，为新婚对

象保密和保护隐私，规范出具《婚前医学检查证明》，为高危人

群实施产前诊断，并开展随访服务。 

人口计生部门要积极做好婚前医学检查的宣传倡导、健康促

进、优生咨询、高危人群指导、营养素补充等工作，引导群众自

觉接受婚前医学检查。 

民政部门要积极配合做好婚前医学检查的宣传工作，按照宣
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传引导、查验婚前医学检查证明、办理结婚登记的程序制定结婚

登记的服务流程，实行“一站式”服务，吸引群众自愿参加婚检，

提高婚检率。 

科技部门要支持优生优育相关科研项目的立项工作，指导各

有关科研单位开展预防出生缺陷科研活动，将预防出生缺陷、优

生优育、生殖保健等知识作为科普宣传活动的重要内容。 

共青团、妇联和宣传部门要组织在广大团员青年、妇女中开

展优生优育、婚育保健、预防出生缺陷科普知识的宣传教育，倡

导科学、文明、进步的婚育观，动员群众自觉参加婚前医学检查

检查。 

财政部门要做好免费婚前医学检查所需资金保障，并做好经

费使用的管理和监督工作。 

七、保障措施 

1．加强组织领导。各级政府要把实施免费婚前医学检查工作

列入重要议事日程，由县区人口和计划生育领导小组负责免费婚

前检查工作的组织领导，明确相关部门职责任务，认真组织实施。

要及时研究协调和解决工作中出现的问题，落实各项保障措施，

确保免费婚前医学检查工作顺利实施。 

2．强化队伍建设。各县区要根据免费婚前医学检查的工作需

要，健全以医疗保健机构和计生服务机构为依托的出生缺陷预防

网络体系。加强对卫生技术人员和计生技术服务人员的专业培训，

提高优生咨询指导服务技能和检查质量。 

3．开展宣传教育。各县区婚姻登记机关要免费发放宣教资料，
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婚前检查服务机构要通过设立宣传栏、户外灯箱广告标语等形式，

进行长期的静态宣传。各相关部门要通过新闻媒体广泛宣传免费

婚前检查政策，提高公民的认知度和社会责任感，从而增强市民

接受婚检的自觉性。 

4．建立考核评估机制。各级人口和计划生育领导小组要将实

施免费婚前医学检查推进出生缺陷一级预防工作列入年度目标责

任制考核内容，组织相关部门进行考核评估。市级有关部门要加

强日常业务检查和指导，根据工作职责和目标要求，对免费婚前

医学检查工作定期开展绩效评价。各县区卫生部门要建立和完善

免费婚前医学检查的服务流程和工作机制，各医疗保健机构要实

行婚前医学检查申请登记制度，建立电子信息档案，与计生服务

机构实现数据共享。 

 

 

 

 

主题词：计划  卫生  方案  通知                          

 抄送：市委各工作部门，市纪委办公室，市人大常委会办公 

    室，市政协办公室，安康军分区。 

    市中级法院、检察院，各人民团体，各新闻单位。 

    中、省驻安各单位。                

 安康市人民政府办公室        2009 年 11 月 4 日印发  

共印 55 份 


